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Kviefiame i tarptauting gyvensenos medicinos moksling kon-
ferencijg ,,Gyvensenos medicina — raktas j létiniy neinfekci-
niy ligy valdyma®. Jau trecig karta Lietuvos sveikatos moksly
universiteto (LSMU) Medicinos akademijos (MA) Visuome-
nés sveikatos fakulteto (VSF) organizuojamas isskirtinis ren-
ginys sukviecia garsiausius pasaulio bei Lietuvos gyvensenos
medicinos, mitybos, psichologijos ir visuomenés sveikatos
ekspertus, aptarti létiniy neinfekciniy ligy valdyma mokslu
pagristomis priemonémis. Konferencijoje bus pristatoma pa-
saulyje vis labiau populiaréjanti gyvensenos medicinos, kaip
asmens ir visuomenes sveikatos priezilirag jungiancios grandies
id¢ja, keiCiant Zmoniy gyvensena, mazinant létiniy ligy rizika
bei Sias ligas gydant. Mokslui sukaupus pakankamai jrodymy,
prevencija ir gydymas gyvensenos pokyciais tampa vis aktua-
lesni asmens ir visuomenés sveikatos kontekste.

Konferencija skirta visy specialybiy gydytojams, slaugyto-
jams, psichologams, visuomenés sveikatos specialistams, kity

specialybiy biomedicinos srities atstovams, mokslininkams
bei akademinei bendruomenei.

Konferencija vyks angly kalba

Konferencijos dalyvius kvieciame registruotis:
http://www.gyvensenosmedicina.lt

Registracija butina ir vyks iki 2017 m. kovo 15 d.

Dalyvio mokestis — 15 eury, studentams — 5 eurai

Uz registracijos mokestj suteikiama:

LSMU konferencijos dalyvio pazyméjimas, gérimai ir uzkan-
dziai konferencijos pertrauky metu

Kontaktinis asmuo: LSMU MA VSF Gyvensenos medicinos
studijy programos administratoré Ausra Pauliukiené:

tel. 8 37 370 112; el. pastas: ausra.pauliukiene@lsmuni.lt
Konferencijos organizatoriai — Lietuvos sveikatos moksly uni-
versiteto Medicinos akademijos Visuomenés sveikatos fakulte-
tas ir Europos gyvensenos medicinos profesionaly asociacija

PROGRAMA

9:00-10:00 DALYVIU REGISTRACIJA
10:00-10:10 KONFERENCIJOS ATIDARYMAS IR SVEIKINIMAI
Prof. habil. dr. Remigijus Zalitinas, LSMU rektorius
10:10-11:15  DISKUSIJA: AR GYVENSENOS MEDICINA RAS VIETA LIETUVOS SVEIKATOS SISTEMOJE?
Prof. habil. dr. Ramun¢ Kalédiené, LSMU MA VSF dekan¢ (diskusijos moderator¢)
Rektorius emeritas prof. habil. dr. Vilius Jonas Grabauskas, LSMU
Vytenis Povilas Andriukaitis, Europos Sajungos komisaras uz sveikatg ir maisto sauga
Aurelijus Veryga, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministras
Prof. Leonas Valius, LSMU MA Seimos medicinos klinika
Eglé Mineviciene, antrosios pakopos studijy programos ,,Gyvensenos medicina“ studenty atstové
11:15-12:00 LETINIU NEINFEKCINIU LIGU VALDYMAS, PASITELKIANT MOKSLU PAGRISTA MITYBA
Brenda Davis, dietologé, mokslininké, knygy autoré (Kanada)
12:00-12:45 GYVENSENOS MEDICINA PRAKTIKOJE
Dr. Mladen Golubic, gydytojas, Klivlendo klinikos Sveikatingumo instituto direktorius (JAV)
12:45-13:15 PERTRAUKA
13:15-14:00 PSICHOLOGIJA GYVENSENOS MEDICINOJE: NUO ELGES] KEICIANCIU INTERVENCIJU
IKI DEMESINGO JSISAMONINIMO
Alicja Juskieng, lektoré, med. psichologé, LSMU MA VSF Sveikatos psichologijos katedra, LSMU MA
Elgesio medicinos institutas (Lietuva)
Julius Burkauskas, med. psichologas, LSMU MA Elgesio medicinos institutas (Lictuva)
14:00-14:45  FIZINIS AKTYVUMAS — TAI VAISTAI
Prof. habil. dr. Albertas Skurvydas, Lietuvos sporto universiteto mokslininkas, knygy autorius (Lietuva)
14:45-15:15 PIETU PERTRAUKA
15:15-16:00 KA MES ZINOME APIE GMO IR GLIFOSATU ITAKA ZMOGAUS SVEIKATAI?
Jeftfrey M. Smith, tarptautinés organizacijos ,,Atsakingy technologijy institutas* vadovas, knygy autorius (JAV)
16:00-16:45 GYVENSENOS MEDICINOS GALIA (vaizdo konferencija)

16:45-17:15

Prof. dr. Dean Ornish, Kalifornijos universiteto Prevencinés medicinos tyrimy instituto prezidentas (JAV)
KONFERENCIJOS UZDARYMAS



